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mediante el cual se quiere dar a conocer
a todos los valencianos la realidad del
deporte adaptado y fomentar la
participacién de las personas
discapacitadas en la practica déportiva.

informar, integrar y normalizar

Informar, integrar y normalizar son los objetivos basicos de este
programa, asi como establecer vias de coordinacién con voluntarios,
asociaciones e instituciones de la Provincia de Valencia con el fin de
potenciar el Deporte Adaptado en un futuro inmediato.

La Excma. Diputacién Provincial
de Valencia y la Federacién de
Deportes Adaptados proponen
una serie de actividades a
realizar en los préximos meses
y contando con la colaboracién
de las entidades locales para su
desarrollo.

{ :QuUE Es FEsa?

La Federacién de Deportes
Adaptados de la Comunidad
Valenciana (FESA) es la entidad
dedicada a la promocion de la
actividad deportiva entre las personas
con discapacidad fisica, sensorial
(visual o auditiva) pardlisis cerebral
y/o discapacidad fisioldgica u organica.

aprender
disfrutar

Mediante programas de entrenamiento
y formacién en estos deportes, se
pretende promover su practica entre
todos los discapacitados valencianos.

...... participacion de las personas discapacitadas

L A A B AR RA R R R RN

Atletismo

°

@

Tenis de mesa

®

Baloncesto en silla
Tenis

SORDOS

Pesca

Petanca
Squash
Vela

Piraguismo

( P. CEREBRALES )
Boccia
Ciclismo

Slalom
Futbol 7

CIEGOS

Goal-Ball
Futbol
Esqui
Judo
Ajedrez

Atletismo
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