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Club d’esports Adaptats Adaponda

XV OPEN DE NADAL D’ESPORT ADAPTAT A ONDA
XLIT JOCS ESPORTIUS COMUNITAT VALENCIANA
LIGA DE TENIS DE MESA FEDICV

13 al 17 de DICIEMBRE 2023

TORNEO DE PADEL INCLUSIVO
(DISC. INTELECTUAL)

LUGAR: PISTAS DEL CLUB PADEL NOU PADEL ONDA
C/ FANZARA, 5-7, ESQUINA C/MONTANEJOS

MIERCOLES 13 DE DICIEMBRE DE 17:00 HORAS A 20:00 HORAS
CATEGORIAS: HABILIDADES, ADAPTADA Y COMPETICION.

Trofeo para las 3 primeras parejas de cada categoria. Medallas para todos los
participantes. Detalle de participacion para los clubes participantes.

El modelo de Competicion se dictaminard segin los equipos inscritos. La inscripcion se
realizard a fravés de correo electronico especificando los datos de los deportistas, asi
como las pruebas en las que va a participar. adaponda@adaponda.com
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TOMA DE TIEMPOS ATLETISMO

LUGAR: ESTADIO OLIMPIC DE ONDA
C/ CIRAT S/N

JUEVES 14 DE DICIEMBRE DE 19:00 HORAS A 20:00 HORAS
PRUEBAS: LANZAMIENTO DE PESO, 100 M. LISOS, 400 M., 1000 M., 3000 M.,

Medallas para todos los participantes. Detalle de participacion para los clubes
participantes.

La inscripcion se realizard a fravés de correo electronico especificando los datos de los
deportistas, asi como las pruebas en las que van a participar.
adaponda@adaponda.com
Dependiendo de las inscripciones se podrdn anadir o eliminar pruebas. El modelo de
Competicion se dictaminard segun los equipos inscritos.

TORNEO DE FUTBOL 8

LUGAR: ESTADIO OLIMPIC DE ONDA
C/ CIRAT S/N

VIERNES 15 DE DICIEMBRE DE 18:30 HORAS A 20:00 HORAS

Medallas para todos los participantes. Detalle de participacion para los clubes
participantes.

JORNADA FINAL LIGA DE TENIS DE MESA
FEDICV — OPEN DE TENIS DE MESA

LUGAR: PABELLON MUNICIPAL DE ONDA
C/ ARANUEL, S/N

SABADO 16 DE DICIEMBRE DE 10:00 HORAS A 13:30 HORAS

CATEGORIAS:
MASCULINA: HABILIDADES, ADAPTADA, COMPETICION Y DOWN
FEMENINA: COMPETICION Y DOWN

Premiaciones, inscripciones y organizacion segun el reglamento de la Federacio d'Esports
per a persones amb discapacitat Intel.lectual de la Comunitat Valenciana.

El modelo de Competicidon se dictaminard segun las inscripciones. Podrdn inscribirse otros
deportistas aungque no estén inscritos en la Liga de tenis de mesa FEDICV.
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NATACION

LUGAR: PISCINA CUBIERTA MUNICIPAL DE ONDA
SABADO 16 DE DICIEMBRE DE 2023
16:00 HORAS CALENTAMIENTO
17:00 HORAS COMPETICION

ORDEN DE PRUEBAS:

50 m. Espalda (ST AS17)

200 m. libres (ST AS17)

100 m. mariposa (ST AS17)

25 m. espalda con o sin material
100 m. braza (ST AS17)

100 m. libres (ST AS17)

50 m. mariposa (ST AS17)

25 m. libres con o sin material
15 m. libres piscina pequena (caminar, nadar, etc)
50 m. braza (ST AS17)

100 metros espalda (ST AS17)

50 metros libres (ST AS17)

Solo podrdn inscribirse como maximo en TRES pruebas. Si algin nadador desea
nadar una prueba no existente en el orden puede solicitarlo por correo y se intentard
realizar. Se debe redlizar la inscripcién rellenando el documento Excel adjunto.

Se enfregard medalla y detalle para todos los participantes y detalle de
participacién para cada club.

CATEGORIAS:

- Funcionales (S1-S10)

- Ciegos y discapacidad visual (S11-S13)
- Discapacidad intelectual (S14)

- Down (S15)

- Discapacidad Auditiva (S16)

- Infantil (hasta 12 anos)

- Master +50 (S17)
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IMPORTANTE:

Todo nadador que no tenga una marca acredifada no se inscribird, por lo menos se
debe indicar una marca aproximada.

La organizaciéon se reserva el derecho de modificar las pruebas atendiendo al nUmero
de nadadores inscritos. Se intentard agrupar las series por categorias.

Las marcas que se obtengan serdn reconocidas como oficiales, los jueces vy
cronometradores serdn del comité de darbitros de la Federacion Valenciana de Natacion.

El Open de natacién adaptada en Onda es la segunda jornada de los XLII Jocs Esportius
de la Comunitat Valenciana. Los/as participantes en la competicion de natacion
nacidos/as entre 2006 y 2017 formaran parte del ranking de los 42° Jocs Esportius de la
C.V. dl finalizar la temporada.

Se aplicard el reglamento de la Comision de Natacion del IPC, apoyando en el de la
FINA en su traduccion de la RFEN, y los especificos de la FEDDF, FEDPC, FEDDI, FEDC vy
FEDS.

TORNEO DE PADEL EN SILLA -
INCLUSIVO

LUGAR: PISTAS DEL CLUB PADEL NOU PADEL DE ONDA
C/ FANZARA, 5-7, ESQUINA C/MONTANEJOS

DOMINGO 17 DE DICIEMBRE DE 10:00 HORAS A 13:00 HORAS

CATEGORIAS: SE ESTABLECERAN PAREJAS DE DEPORTISTAS EN SILLA DE RUEDAS CON
DEPORTISTAS A PIE

Medallas para todos los participantes. Detalle de participacion para los clubes
participantes.

El modelo de Competicion se dictaminard segin los equipos inscritos.

EXHIBICION DE ZUMBA

LUGAR: ESCUELA DE BAILE BEATRIZ SANCHEZ
C/ ARAGON, 6 (ONDA)
DOMINGO 17 DE DICIEMBRE DE 10:30 HORAS A 11:30 HORAS

Medallas para todos los participantes.
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ORGANIZACION:

Teléfono organizacion 616483240 (Ramon Felip) correo: adaponda@adaponda.com

COMIDA

Se ha contactado con el Resturante Piscinas de Ondq, situado en el mismo parking de la
piscina municipal donde se desarrolla la competicion de natacién, y nos proponen un
menuU de deportistas por 18€. El nUmero de comensales los tenéis que indicar en el correo
de inscripcion.

MENU

Ensaladas en centro de mesa
Pasta

Pollo al horno

Postre (Flan o fruta)

1 bebida

INSCRIPCION

Podrd inscribirse en el Open cualquier persona con discapacidad (con o sin licencia).
Todas las inscripciones se formalizardn por email al correo: adaponda@adaponda.com.
NO se cobrard inscripcion para participar en el Open, excepto en la liga de tenis de
mesa que es responsabilidad de la Federacion FEDICV.

La fecha limite de inscripcion finalizard el dia 10 de diciembre a las 20:00.

CESION DE DATOS

Los participantes que se inscriban en el XVI Open d'Esport Adaptat 2023 dan su
consentimiento para que la organizacidén del evento o colaboradores, puedan
almacenar, tratar y usar sus datos, asi como imdgenes, videos u otros soportes recogidos
dentro de la competicidon, para que puedan tratarse con una finalidad exclusivamente
promocional, deportiva o comercial,
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